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CFA NAUTISME EN BRETAGNE

CQP “"INITIATEUR VOILE” 3 BLOCS

Code RNCP/RS et RNCP38800 / https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38800/
descriptif métier

Modalité de la formation ||Mixte

Prérogatives et bloc de Encadrement de tout type de publics, y compris les scolaires, sur tous les types de
compétences supports y compris le foil et stand up paddle. Dipldme de niveau 3 délivré par
l'organisme certificateur : Fédaration frangaise de voile. L'initiateur voile exerce sous la
supervision et la responsabilité d’un titulaire d’une certification professionnelle des
activités physiques ou sportives en voile de niveau 4 ou supérieur ou titulaire d’une
certification professionnelle d’encadrement des activités physiques et sportives de
niveau 4 minimum adossée a un CQP d’initiateur voile. Son poste peut correspondre a
des besoins liés a des surcroits d’activités d’une structure a des moments précis.

Prérequis . Etre titulaire d’une piéce administrative justifiant de I'identité du candidat

entrée en formation e  Etre titulaire d’une certification ou équivalent & l'unité d’enseignement «
prévention et secours civiques de niveau 1 » conformément a la
réglementation en vigueur fixant le Référentiel National de Compétences de
Sécurité Civile relatif a I'unité d’enseignement « prévention et secours civiques
de niveau 1 ».

e  Etre 4gé de 16 ans révolus a la date d’entrée en formation.

. Etre titulaire du permis de conduire des bateaux de plaisance & moteur option
« cOtiére » ou option « eaux intérieures ».

e Justifier de sa capacité a savoir nager vingt-cinqg metres et a s'immerger au
moyen de la production de I'attestation ou de I'un des certificats prévus a
|'article A. 322-3-1 du code du sport »

e  Certificat médical de non contre-indication a la pratique de la voile ou une
licence de la FF Voile subordonnée a la présentation d'un certificat médical.

e Attester d’un niveau de pratique a la navigation en autonomie par :
une expérience minimum de 120 heures de navigation
une démonstration technique d’une durée d’une heure sur un parcours
construit par le(la) candidat(e), sur le support choisi par celui-ci.

Attente du test technique |[Référentiel du niveau 4 de la fédération francaise de voile.
entrée en formation

Modalités de la sélection ||Via les modalités de la formation ATAN et la participation a la journée de sélection.
Information et inscription : https://www.nebformations.fr/atan/

Objectif principal de la L'initiateur voile a vocation a faire découvrir et a accompagner les pratiquants dans la
formation découverte, l'initiation et la poursuite de leur activité tout en veillant a leur sécurité et a
celle des tiers

Objectifs déclinés e  Faire découvrir 'activité et susciter I’'envie de poursuivre en établissant une
relation positive avec la pratique

e Transmettre une technicité minimum indispensable aux premiers niveaux de
l'autonomie et en adéquation avec le niveau du public visé

. Garantir aux pratiquants et aux tiers des conditions de pratique sécuritaires
dans I'environnement concerné

. Repérage des objectifs et ressources de la structure, des caractéristiques et

des besoins des participants en son sein a une ou plusieurs séances de voile.

Etablissement d’un cycle de séances de voile adapté aux projets de navigation

des pratiquants dans la structure.

Préparation et installation du matériel nécessaire a la séance de voile.

Accueil des pratiquants a une séance de voile

Animation d’une séance de voile

Mise en sécurité des pratiquants et des tiers

Réalisation d’une évaluation d’une séance et d’un cycle de séances de voile

Information des publics et promotion des activités d’animation et

d’encadrement physique et sportif.

e Organisation de ses activités d’animation et d’encadrement physique et
sportif.

¢ Communication avec différents acteurs autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif.

. Préparation logistique d’une navigation non encadrée a la voile et maintenance
du matériel dans un centre nautique.

. Mise a disposition de matériel et d’équipement pour une navigation de voile
non encadrée sur un site déterminé.

. Surveillance, assistance et secours aux pratiquants autonomes en voile ou les
tiers.
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Contenu du CQP

. Encadrement de séances d’initiation et de perfectionnement, en respect de la
réglementation en vigueur.

Accueillir, renseigner les publics, parents, enfants.

Dynamisation dans et autour de l'activité.

Intégration de son activité dans la structure.

Protection des personnes en situation d’incident ou d’accident.

Sécurité active et passive, perfectionnement.

Méthode(s)

En centre de formation, apporter des contenus théoriques et pratiques aux stagiaires en
favorisant I'échange et les questionnements sur leur futur environnement professionnel.
L’alternance des situations d’apprentissages en centre de formation et en stage en
entreprise ol l'apprenant est suivi par un tuteur diplomé de la spécialité.

Déroulé et organisation
de la formation :

Durée

Module : Sécurité et EPMSP

Mise en situation en auto-encadrement sur tous les aspects de la sécurité :

- Remorquage de bateaux dans des conditions difficiles

- Départ et arrivée de plage avec des remorques de bateaux

- Perfectionnement, maniement de bateaux moteurs

- Choix de zone de navigation et pose de parcours de navigation

- Intervention sur un bateau ou une personne en difficulté, en cas d’accident

- Mise en place de séquences pédagogiques

- préparation et surveillance des conditions de pratique non encadrée en voile dans un
espace nautique déterminé.

Module 2 :Encadrement et professionnalisation,.

Garantir Attitudes préventives, Assurer un temps de pratique optimisé

Créer des projets de navigation : sensation, performance, exploration

Evaluer le niveau d’autonomie des pratiquants

Organisation, information et communication autour de ses activités d'animation et
d'encadrement

Préparation et animation des cycles de séances d'initiation et d'apprentissage de voile

Un parcours de formation complet pour un stagiaire sans expérience ou relevant
des financements de la formation professionnelle, incluant les épreuves de
certification, doit répondre aux volumes minimums suivants : 269h (7 a 8 semaines)
réparties en 150h minimum en OF (soit 4 semaines dont 21h de formation a distance)
et 119h minimum en entreprise (soit 3 a 4 semaines)

Conditions de
Certifications

Rattrapages

Les certifications se font au fur et a mesure de la formation.
L’acquisition de I'’ensemble des blocs permet d’obtenir la certification initiateur voile

Un rattrapage pour chaque BC est prévu durant le parcours de formation

Les épreuves permettant
de certifier les blocs de
compétences (BC)

Modalités d'évaluation :
. Présentation d'un cycle de séances d'initiation et d’apprentissage de voile
e  Observation du candidat au cours d‘une mise en situation d’animation d‘une
séance de voile
. Entretiens individuels
. Mise en situation professionnelle
. Etude de cas

Débouchés ; Poursuite
d’étude

Encadrement de la voile sur un établissement APS. Possibilité de poursuite d’étude via
le BPJEPS

Public Visé

Obligation du stagiaire

Stagiaire de la formation professionnel dispositif « Qualif emploi » ayant pour projet
d’encadrer les sports de pagaie.

Les personnes qui suivent une formation préparant au CQP initiateur voile devront
demander une carte professionnelle par une vérification de leur honorabilité

‘Lieu

HSainte Marine, Brest.

‘Intervenant-e-s

HAIex LE GALL, formateur CQP et titulaire d’'un BPJEPS monovalent voile

Ressources
pédagogiques

Bateau a moteur, flotille de catamarans, dériveurs, planches a voile, wingfoil.

Outils donnés a chaque
stagiaire

Livret de formation

‘Effectifs

H6 minimum a 20 maximum

‘Financement

« Qualif emploi ». Formation gratuite et indemnisée, OPCO

‘Contact

HYann LARDIC - yann@nebformations.fr - 06 14 88 20 70
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